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Mu²i
và

 Vi Trùng West Nile

M²i ngß¶i có th¬ làm gì?M²i ngß¶i có th¬ làm gì?

1.    Giøt bö nhæng ð° hµp ðã dùng, bánh
xe cü, thùng, hay nhæng døng cø h° b½i
b¢ng nhña mà không dùng ðªn hay nhæng
ð° ðñng khác mà có ð÷ng nß¾c hay giæ
nß¾c.

2.     Lau chùi nhæng mänh vøn t× máng
nß¾c và làm sÕch nhæng vûng nß¾c khác
trong khu vñc cüa quý v¸.

3.     Thay nß¾c trong l°ng chim và h° b½i
ít nh¤t ba ngày mµt l¥n.  Lau chùi và bö
thu¯c t¦y trong h° b½i.  S¸t thu¯c côn trùng
cho ð° trang trí trong h° cá hay nuôi
nhæng con cá  ån côn trùng có tên là “Cá
Mu²i.”

4.     Quý v¸ c¡t cö nhß thß¶ng l® và c¡t cö
dÕi m÷c sát b¶ tß¶ng và trong sân.

5.     Khi làm vi®c hay ch½i ngoài tr¶i, sØ
døng thu¯c ch¯ng mu²i trên da.  Ki¬m tra
nhãn hi®u ð¬ biªt ch¡c ch¡n thu¯c ch¯ng
mu²i có chÑa ch¤t permethrin hay DEET.
Ð÷c sñ hß¾ng dçn trß¾c tiên.

6.     Ðóng ch£t cØa s± và cØa · các hành
lan.  HÕn chª sñ tiªp xúc cüa quý v¸ ð¯i v¾i
mu²i vào bu±i sáng s¾m, lúc chi«u tà và
tr¶i b¡t ð¥u t¯i.
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Chß½ng trình SØ Lý Mu²i CüaChß½ng trình SØ Lý Mu²i Cüa
Thành Ph¯ Saint LouisThành Ph¯ Saint Louis

Thành ph¯ Saint Louis có mµt trong nhæng
chß½ng trình sØ lý mu²i mµt cách t¯i tân ·
mi«n Tây.  Chúng tôi di®t t§n g¯c ch² sinh
sän cüa mu²i ð¬ giªt trÑng cüa nó và sØ
døng thu¯c s¸t mu²i ð¬ giªt nhæng con mu²i
l¾n.  Chúngtôi s¸t thu¯c lúc chi«u t¯i khi
nhæng con mu²i ðang làm vi®c, sØ døng
thu¯c s¸t côn trùng không có mùi và không
gây hÕi ðªn con ngß¶i và loài v§t.  Chúng
tôi còn b¡t mu²i và xem xét nó ð¬ nghiên
cÑu cho vi®c chæa b®nh.  Mu¯n nghe ngß¶i
thuyªt trình hay tin tÑc v« vi®c này, xin g÷i
Chß½ng trình Quän Lý Trung Giang tÕi s¯
622 - 4252.

Mu¯n yêu c¥u s¸t thu¯c trong khu vñc cß
ngø cüa quý v¸ hay báo cáo nhæng v¤n ð«
có liên quan ðªn mu²i bao g°m nhæng than
phi«n v« tài sän cüa quý v¸ có sñ hi®n di®n
sñ sinh sän cüa mu²i, g÷i

C½ Quan Phøc Vø Ngß¶i DânC½ Quan Phøc Vø Ngß¶i Dân
tÕi s¯ 622 - 4800tÕi s¯ 622 - 4800

B®nh sßng màng óc West Nile là gì?B®nh sßng màng óc West Nile là gì?

Encephalitis là chÑng b®nh sßng màng óc, nó
xäy ra khi c½ th¬ b¸ vi trùng và vi khu¦n xâm
nh§p k¬ cä sñ xâm nh§p cüa nhæng con vi trùng
b¢ng ðß¶ng mu²i chích.  B®nh sßng màng óc
West Nile là màng óc b¸ nhi­m trùng gây ra b·i
vi khu¦n West Nile.

B®nh sßng màng óc West Nile lan trànB®nh sßng màng óc West Nile lan tràn
nhß thª nào?nhß thª nào?

Mu²i sau khi hút máu nhæng con chim có vi
trùng West Nile s¨ có vi trùng này trên ngß¶i
cüa nó.  Sau ðó nhæng con mu²i này truy«n vi
trùng West Nile cho nhæng con chim khác hay
thú v§t khác bao g°m cä con ngß¶i.  Con ngß¶i
không có truy«n nhi­m vi trùng West Nile cho
ngß¶i khác.  M£c dù chßa có tài li®u nào cho
th¤y con ngß¶i có b®nh này, do tiªp xúc v¾i
nhæng con chim có vi khu¦n trong c½ th¬ cüa
nó.  Tuy nhiên con ngß¶i không nên tiªp xúc
v¾i xác thú v§t b¢ng tay không, nên ðeo bao tay
hay sØ døng 2 b¸t ni lon khi tiªp xúc.

Nhæng tri®u chÑng cüa b®nh sßng màngNhæng tri®u chÑng cüa b®nh sßng màng
óc West Nile?óc West Nile?

H¥u hªt sñ nhi­m trùng không có n£ng l¡m.
Mµt s¯ tri®u chÑng nhß là s¯t, nhÑc ð¥u, và c½
th¬ nhÑc möi, ðôi khi xäy ra v¾i ban ðö và hÕch
b¸ sßng.  Nhi­m trùng n£ng h½n có th¬ gây ra
nhÑc ð¥u, s¯t cao, c± möi, tinh th¥n sæng s¶,
b¤t bình thß¶ng, b¤t tïnh, rung r¦y, d§t kinh
phong, c½ b¡p yªu ði, tê li®t, và ðôi khi có th¬
b¸ chªt.  Nguy hi¬m nh¤t là ð¯i ngß¶i già hay
nhæng ngß¶i mà sÑc ð« kháng b¸ t±n thß½ng.

Khoäng bao lâu sau khi b¸ nhi­m trùngKhoäng bao lâu sau khi b¸ nhi­m trùng
thì tri®u chÑng xu¤t hi®n?thì tri®u chÑng xu¤t hi®n?

Tri®u chÑng thß¶ng xäy ra trong vòng 3 ðªn
15 ngày.

Bao nhiêu ngß¶i chªt vì b®nh WestBao nhiêu ngß¶i chªt vì b®nh West
Nile?Nile?

Ð¥u tiên, nên nh¾ trong s¯ ngß¶i có b®nh
West Nile, ít h½n 1% ngß¶i tr· nên b®nh n£ng.
Trß¶ng hþp tØ vong t× 3% ðªn 15%trong s¯
nhæng ngß¶i b®nh n£ng b·i vì mang vi trùng
West Nile.

Thú nuôi trong nhà cüa tôi có th¬ b¸Thú nuôi trong nhà cüa tôi có th¬ b¸
b®nh không?b®nh không?

Mµt trß¶ng hþp ðã xäy ra cho mµt con mèo
chªt vì mang vi trùng West Nile.  Chó dß¶ng
nhß có sñ ð« kháng cho b®nh này.

Phø næ mang b¥u có nguy c½ nguyPhø næ mang b¥u có nguy c½ nguy
hi¬m h½n không?hi¬m h½n không?

Không có tài li®u nào cho th¤y phø næ mang
b¥u hay bào thai cüa h÷ b¸ nguy hi¬m h½n
ð¯i v¾i vi trùng này.

Có thu¯c di®t vi trùng West Nile nàyCó thu¯c di®t vi trùng West Nile này
không?không?

Không, nhßng mµt s¯ c½ quan ðang nghiên
cÑu thu¯c cho b®nh này.


